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亲爱的同学们：

       你们好！

       当年的你们，作为父母的骄傲，带着对知识的渴求和家人的期盼，迈入大

学殿堂，汲取知识养分，为今后的发展蓄智赋能。现在的你们，怀着理想、带

着梦想即将步入社会，书写新的人生篇章。在此，谨向你们致以诚挚的祝福和

美好的祝愿！当前，疫情对经济生活和就业带来的叠加影响仍然持续，但机遇

与挑战并存，学校就业指导服务中心将一路与你们同行，为你们提供全方位的

就业指导服务，助力你们筑梦青春、砥砺奋进。在疫情防控常态化、经济下行

压力大的大背景下，有些话要对你们说，希望对大家有所帮助。

       1、认清形势，理性就业。

       目前，就高校毕业生整体就业情况而言，已经进入了一个“大众化就业”

的时代。同学们只要正确认识自我，认识社会职位要求，合理定位，树立正确

的就业观，绝大部分都能理想就业。希望同学们能以积极、平和的心态对待就

业，保持清醒的头脑，树立明确的目标，认清形势，理性就业。同学们要把求

职与用人单位聘用作为一个互动的过程，要通过多种渠道获得就业信息，并通

过一定的途径向有关单位发出求职信息。   

       2、未雨绸缪，把握时机。  

      “工欲善其事，必先利其器”。面临着一次又一次应聘机会的选择，这就

需要你们在应聘前，必须做好充分的准备，有备方能无患。如：圆满完成学

业，顺利毕业；制作好求职简历；调整好就业心态；加强求职技巧训练；掌握

应聘策略等，这就可以从容面对各式各样招聘形式了。在以往的就业过程中，

出现了一些同学不能珍惜已掌握在手中的就业岗位，而把希望寄托在下一个用

人单位上的现象，这是很不明智的。建议每一位同学从自身实际出发，本着先

就业、后择业的原则，主动投身到毕业生就业市场中，以进取的姿态，积极参

与就业竞争。在就业机会到来时，不要犹豫不决，有时候，机会往往就出现在

你放弃的一刹那。要逐步转变思想观念，不要拘泥地域的限制，重视积累经验
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